Анкета 6

«Карта здоровьесберегающей деятельности ОУ»
Населенный пункт (город, поселок и т.д.) р.п.Тальменка
Школа или Интернат (название) КГБОУ «Тальменская общеобразовательная школа-интернат»
Коррекционный профиль ОУ  4 (укажите виды нарушений кодами из приложения 2 к «Анкете 4»)
Дата заполнения анкеты (день.мес.год) 10.04.2018г.
Проставьте в среднем столбце + или – для каждого пункта (нельзя ставить оба значка вместе или давать текстовый ответ. Вы можете дать примечание.)
	
	Показатели (индикаторы)
	+ (да, есть, достаточно)

или

- (нет, нету, недостаточно)
	Примечание (если необходимо дать)

	
	1-й блок — элементы инфраструктуры, оснащённость кабинетов и кадровый потенциал

	a1
	Состояние и содержание здания и помещений школы в соответствии с гигиеническими нормативами
	+
	

	a2
	Наличие водопровода 
	+
	

	a3
	Наличие канализации
	+
	

	a4
	Наличие туалетов в здании 
	+
	

	a5
	Отопление центральное
	-
	Своя котельная, отапливается углем

	a6
	Наличие и необходимое оснащение школьной столовой 
	+
	

	a7
	Наличие плиты газовой или электрической
	+
	

	a8
	Наличие холодильника
	+
	

	a9
	Организация качественного питания школьников
	+
	

	a10
	Подсобное хозяйство (в сельской местности)
	-
	Нерентабельно 

	a11
	Наличие медицинского кабинета и необходимого оснащения
	+
	

	a12
	Наличие стоматологического  кабинета
	-
	

	a13
	Наличие оснащённого спортивного зала
	+
	

	a14
	Наличие школьного стадиона или спортивной площадки
	+
	

	a15
	Наличие душевых
	+
	

	a16
	Наличие бассейна
	-
	

	a17
	Наличие кабинета релаксации
	+
	

	a18
	Ингаляторий
	-
	

	a19
	Оснащённость кабинетов необходимой мебелью
	+
	

	a20
	Оснащённость кабинетов оборудованием
	+
	

	a21
	Кадровый потенциал — необходимый (в расчёте на количество учащихся) и квалификационный состав специалистов, обеспечивающих работу с учащимися
(а именно:)
	-
	

	a22
	   логопед
	+
	

	a23
	   дефектолог
	-
	Отсутствует в штатном расписании

	a24
	   психолог
	-
	Не соответствует количеству обучающихся

	a25
	   узкие специалисты
	-
	

	a26
	   врач
	-
	Нет специалиста

	a27
	   мед. работник
	+
	

	a28
	   учителя физической культуры
	+
	

	a29
	   воспитатель
	+
	

	a30
	   иное (указать в примечании)
	+
	Соцпедагог, педагог-организатор 


	
	Показатели (индикаторы)
	+ (да, есть)

или

- (нет, нету)
	Примечание (если необходимо дать)

	
	2-й блок — организация учебного процесса

	b1
	Соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеурочной нагрузки (домашние задания) учащихся
	+
	ЗУР, должностная инструкция, приказ директора


	b2
	Рациональная и соответствующая требованиям организация режима в школах продлённого и полного дня
	+
	ЗВР, должностная инструкция, приказ директора



	b3
	Использование методов и методик обучения и коррекции, адекватных возрастным возможностям и особенностям учащихся (использование только рекомендованных методик)
	+
	

	b4
	Работа по индивидуальным программам
	+
	Учитель, специалисты школьного ПМПК


	b5
	Строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств в обучении (компьютеров, аудиовизуальных средств)
	+
	

	b6
	Введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем специалистов
	-
	Работаем по стандартным методикам


	
	Показатели (индикаторы)
	+ (да, есть)

или

- (нет, нету)
	Примечание (если необходимо дать)

	
	3--й блок — организация двигательного режима и физкультурно-оздоровительной работы

	c1
	Полноценная и эффективная работа с учащимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях и т. п.)
	+
	

	c2
	Организация занятий по ЛФК
	+
	

	c3
	Организация часа активных движений (динамической паузы) между 2-м, 3-м или 4-м уроком в начальной школе на свежем воздухе
	_
	Не всегда позволяют погодные условия

	c4
	Организация динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности
	+
	

	c5
	Проведение третьего часа физической культуры
	+
	

	c6
	Работа спортивных секций 
	+
	указать:

сколько 2 – по возрастам
какие «Олимп»
кол-во детей в секциях 24


	c7
	Регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, соревнований, олимпиад, походов и т. п.)
	+
	

	
	Показатели (индикаторы)
	+ (да, есть)

или

- (нет, нету)
	Примечание (если необходимо дать)

	
	4--й блок — организация работы по формированию ценности здоровья и здорового образа жизни

	d1
	Разработка школьной комплексной программы сохранения и укрепления здоровья 
	+ 
	Программа в стадии разработки

	d2
	Формирование ценности здоровья и здорового образа жизни по специальной образовательной программе
	+
	Эко и БЖ, СБО


	d3
	Создание общественного совета по здоровью, включающего представителей администрации, учащихся старших классов, родителей, разрабатывающих и реализующих школьную программу «Образование и здоровье»
	+
	Вопросы рассматриваются на Совете школы

	d4
	Проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и т. п.
	+
	

	d5
	Индивидуальные консультации со специалистами по проблемам сохранения и укрепления здоровья, профилактики вредных привычек
	+
	

	
	Показатели (индикаторы)
	+ (да, есть)

или

- (нет, нету)
	Примечание (если необходимо дать)

	
	5--й блок — просветительская работа с родителями и специалистами ОУ

	e1
	Лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста и развития ребёнка, его здоровья, факторов, положительно и отрицательно влияющих на здоровье, и т. п.
	+
	

	e2
	Наличие необходимой научно-методической литературы в библиотеке ОО
	-
	недостаточно

	
	Показатели (индикаторы)
	+ (да, есть)

или

- (нет, нету)
	Примечание (если необходимо дать)

	
	6--й блок — динамическое наблюдение за состоянием здоровья учащихся и оздоровительные мероприятия

	f1
	Использование рекомендованных и утверждённых методов профилактики заболеваний, не требующих постоянного наблюдения врача (витаминизация, профилактика нарушений осанки, профилактика нарушений зрения и т. п.)
	+
	

	f2
	Привлечение педагогов и родителей к совместной работе по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек и т. п. 
	+
	

	f3
	Регулярный анализ и обсуждение на педсоветах данных о состоянии здоровья школьников, доступность сведений для каждого педагога
	+
	

	f4
	Регулярный анализ результатов динамических наблюдений за состоянием здоровья и их обсуждение с педагогами, родителями, ведение карты здоровья класса (школы), что позволит наглядно увидеть рост заболеваемости, проанализировать причины и своевременно принять необходимые меры
	+
	

	f5
	Проведение профилактических прививок согласно установленным срокам
	-
	Выполняется специалистами районной больницы

	f6
	Создание системы комплексной педагогической, психологической и социальной помощи детям со школьными проблемами
	+
	

	f7
	Привлечение медицинских работников к реализации всех компонентов работы по сохранению и укреплению здоровья школьников, просвещению педагогов и родителей
	+
	

	
	Показатели (индикаторы)
	Примечание

	
	7--й блок — работа по специальным оздоровительным программам (здоровьесберегающие медицинские и оздоровительные технологии), которые у вас ведутся
Впишите название, дайте короткую, в одно предложение, характеристику в Примечании

	g1
	Эко и БЖ в составе АООП
	В форме воспитательских часов


	g2
	Программа формирования ЗОЖ
	Воспитательские мероприятия, конкурсы, занятия, спортивные праздники, акции


	g3
	Формирование навыков жизнестойкости
	Занятия педагога-психолога


	g4
	Сенсорные занятия
	Педагог-психолог в комнате релаксации


	g5
	Профилактика ПАВ
	Медработники в форме, лектория, практических занятий 



